itr 
1" „A 


po 


| 


ję 


yn Sokoli Dzieinicy Pomorskiej 


- Bezpłatny dodatek „Dziennika Bydgoskiego" poświęcony sprawom Sokoła. 


Obowiązkiem każdego prawego Sokoła Polskiego jest: 


»  Dbać o zdrowie fizyczne i duchowe swoje i swoich! =: 


Przestrzegać czystości i wyłącznego używania mowy polskiej. 
Pracować usilnie nad pozyskaniem ludu do pracy narodowej. 


EHEEEFPEE [EEEEIEFI SE! 
- Panie Jenerale! 


Ms, byli Twoi podkomenjini, ochotnicy 
Sokoli z Ameryki, którzy zwolnieni z szere- 
gów po ukończeniu zwycięskich walk o wol- 
ność Ojczyzny pozostaliśmy w niej cieszac x 
się od dawna marzoną wolnością — w dzień Si Ep 


drogiego Walnego Zjazdu Związku Haller- W k, > 
skazówki 


czyków — w dzień gdv przebywasz w na- 

szym grodzie — ślemy Ci nasze proste lecz| dotyczące sporządzenia raportu Gnia- 
szczere żołnierskie pozdrowienia. Zapewnia- |zdowego, Okręgowego i Dzielnicowego, 
my Cię, że zawsze pozostaniemy. wierni |który ma służyć równocześnie na podsta- 
Twojej idei w obronie której zawsze jesteś-|wą do opracowania słatystyki prac i po- 
my gotowi stanąć na Twe zawołanie. stępu w rozwoju organizacyjnym. 


Sokoli. 


EEES 
DZIAŁ URZĘDOWY. 


Do Sokolstwa Okręgu V. 
ROZKAZ! ' 


Druhowie I druhny z wszystkich gniazd byd- 
goskich zbrorą się za sztandarami punktualnie 
o godzinie 8 rano w niedziele. 17 bm., celem 
wzięcia udziału w przyjęciu generała J. Hallera 
i Hallorczyków. — Zbiórka w ogrodzie Pa- 


tzera. 
Gołębiewski — nacz Okr. 


ce 
2 


1) Raport ma być sporządzony w gnieżdzie 
raz do roku a mianowicie: raporty winny być 
już w Przewodnictwia Związku w Warszawie da 
51 


2. Raport sporządza Gniazdo na błankiecie 
formatu % podłużny. przesyła go do Okrezu. 
Okrex zestawia raportv Gniazd w-dwu erzem- 
plarzach na blankiecie 4 arkuszowym i wnienja 
do niego tnleino wszystkie Gniazda a w ostatn. 
rubryce podaje sumaryczny stan Okregu. i takia 
dwa wypełnione blankiety przesyła do Dziełtni- 
cy Dzielnica zbiera -raporty Okreeów no jie- 
dnym eczemplarziu nastepnie na osobnym blan- 
kierie %% arkuszowym zestawia stany snmarycz- 
ne Okreców ì przez zesumowanie wyprowadza 
etan Dzielnicy. Tak wypełniony blankiet wraz 
z ranor'nmi Okrerów no fednvm erremplarzu 
przesyła do Przewodnictwa Związku. 

3. Ranortv winny zawierać tane rzeczywiste 
onarte na statystyce w Gnieździe nrowadzo- 
nej. W tvm celu należv poczvnić newne zarzą- 
dzenia które ma potrzebne dla wykonania tego 
obowiazkn i tak: DIE 

a) w ruhryce liczba ogólna członków mąż- 
czyzn ł kohiet należy wykazyw. stan rzeczywisty 
w dniu 1 stycznia rb. Wszelkich nrzecietnvch 
tvb średnich liczh z okresu unikać bezwarun- 
kowa. 

b) celem wykazania wielu członków liczy 
gniazdo. Zarzad Towarzystwa urządzi natych- 
miast snis statystvezny z datami notrzehnemi 
do' ranortn. Na podstawie zebranych dat ułoży 
u siebie rejestr członków. którv sekretarz. lub 
wvznaczona do prowadzenia statystyki osoha 
zestawi. i nasieńnie bedzie wnisrwać. uzunet- 
niać i nrostować te daty. — Taka statystyka 
musi bvć bezwarunkowo w gnieździe prowa- 
dzoną. z 

c) to samo dotyczy wniskowezgo stoeunku 
służhowego członków towarzystwa. dane nale- 
żv zdrhyć w drodze enien i nrowadsić ie dalej. 
Nowowstenniacyv członkowie muszą nrzv zgło- 
szeniu wynełnić kwestionariusz. modalar wagy- 
stkie notrzehne dane. Ten warunek dotyczy 
członków oraz młodyłaży sokalef hez wzeledn na 
wiek i nłać, Kwestjonarinsza nrzechownja sie 
w wielkim nporzadtu w Gniośdzie pad adnowie- 
dzialnościa Zarzadu Gniazda. 

d) celem nzvskania dokładnych danvch co 
do nrzecietnej lirzhy ćwirzarvch 1 godzin ćwi- 
czeń. w dantm okresie Naczelnicy Gniazd za- 
nrawańza natrrhmiast'dzienriki ćwirzeń w któ- 
rrm wnistwane beda: dała. godzina Gwirzeń 
„0d — do“. ilość ćwiczacych. kto nrowadził Ewi- 
czenia i uwagi..w którym wnisywane heda s7cze- 
gólnieisze wvnadki (nn. Instr. Dzielnicy Okre- 
mi. obecność daleratów Inh renrezentantów ró- 
żnych Orranizacyf Inh Włady). Do ranortów 
wnisvwać sie bedzia nrzeciefna flnść ncyeszcza- 
facych w danvm okresie snrawozdawczym A 
to w formie ułamku w ten sposób. że u sóry 
nadana hedzie tlnść rodzin w okresie anrawo- 
zdawczvm. a mianowniku. cyv1i n dołu, średnia 
flnś£ ćwiczacrech danel kategorii. 

Zanrmnwadzenie dziennika fest bezwarunko- 
wo notrzebne aby nrzvskać dane zupełnie na- 
wne i nannrfe zaniaknmi. Tziennik musi hbvć 
nrawadzony katecoriami ćwiczAcych a wiec n- 
snhna młodzież wodho lat fak w ranorca. a 
ńsahno starsi. Poładana hrlohv. abv Zarzndv 
Gniazd wnmrmwadzity keleri obernnaśeci Ewiczn- 
crch do kłórei kn?dv hioracv ndzia? w ćwicze 
niach. wnianio każdorazowo. z chwila wkrocze- 
nia pa sala Inh holsko. swoje nazwisko | wiek 
(nn. N. N. 18. 

p) w ruhrvce oddziatę snortowe wynisać dla. 
takich znartów snercialnvch iatniaia w Gnież- 
dzie asdsinte } foka trh siła Nozrhwa, 

4 Dane słaśretrcznao datrcznon stamn mate- 
siufnawą Gniazda mnaza href znnatnie Eriśle we- 
Mine atann fattrczneco w chwfli nisania ranorin 
a nofrzahna sa Przawodnietwu dla wykazania 
naszet city małtarialnej. 

5. Pod ilościa mundurów. róznmie sle wszY- 
eitie mundnrr faTie fatnialja w nneraj arenni7a- 
~ii. Nataw fadn=k z7azraczrvć w ranorcie Tite- 
rami & ałasawn Fenin. N. nowego kroin., obec- 
-in wranwnennawą r : 

Ff W heraa maintaż Towaryretwą ropnia 
zla mia teen fundnape onfawkowo estar Ate tat 
**artośl niernchamośc? | rnehomoścf na atrxóe- 

in aarin madrdurwrch 1 hipotarrnych 


Z Przewodnictwa Dz.elnicy 
pomorskiej. 


„Wszystkie dzielnice zabierają się do pra- 
cy nad propagandą naszej idei sokolej. Dziel- 
nica miałopolska ma swój miesięcznik, śląska 
mia <swęgo „Sokoła na Śląsku”, pismo które 
rozchodzi się w 4000 egzemplarzach. Dla 
nas mie wystarcza pismo wychodzace w Po- 
znanju, gdzie | tak nie wszystkie zniazda je 
pobierają, a i wysyłanie korespondencji tam- 
że iest dosyć uciążliwie i drogie. Na osta- 
tniem posiedzeniu zarządu Zwiazku w War- 
Szawie uchwalono małopolski „Przewodnik 
gimnast Sokół przenicść do Warszawy 
juczynić z niego organ Związkowy. W or- 
ganie tym każda dzieinica będzie miała 
swoje miejsce. Chodzi o to, bv gniazda po- 
parły nasz organ w ten sposób, by posyłały 
korespondencje z ważniejszych wydarzeń. 
zebrań. uchwał itp, a następnie by każdy 
członek gniazda był obowiązany prenumero- 
yý pismo. W ten sposób poparte pismo bę- 
dzie mogło spełnić swoje zadanie łącznika 
między dzielnicami í stanie sie organem po- 
ważnym wobec naszeze społeczeństwa | wo- 
bec zagranicy, gdyż naprawdę wstydzić się 
musimy, że my potężny związek o przeszło 
S00 gniazdach 1 80000 co najmniej człon- 
kach — mamy tak marnie wyglądający organ 
fak „Przegląd Sokoli“. 


Tymczasem dla użytku Dzielnicy „Dzien- 
nik KBvdęoski ofiaruje hezinteresown'ę miej- 
sce raz na mies'ąc a w miarę potrzeby i czę- 
ściej, byśmy mogli nasze sprawy Dzielnico- 
we załatwiać .tu na rnieiscu i częściej się po- 
rozimiewać. Bedzie to niciako biuletyn ra- 
szych czywności. Wszystkie zarządzenia 
zarządu i Przewodnictwa dzielnicv będą tu 
ogłaszane. Prosimy również okręgi by nad- 
svłały sprawozdania z zebrań Rad, i zarzą- 
dów, iakoteż rozkazy wydawane zn'azdom, 
ponieważ ten numer .Iziennika*, w którym | 
będzie nmieszczony ten biuletyn, roześle- 
my zawsze wszystkim fniazdom. Prosimy 
tylko © nadesłanie nam dokładnych adresów 
pod jakimi mamy ten numer wysyłać. 


Przewodnictwo Dzienicy Pom. 


- Uznana zasługa. 


Rada Okręgu V Sokołstwa Dzielnicy Pomor- 
skiej uchwaUła jednogłośnie wyrazić Szan dru- 
bowj. naczelnikowi Malczewskiemy serdeczne 
podziękowanie za bezinteresawną nółną trudów 
owocna kilkuletnią pracę dla rozwaju Okr. V 
"pdnoskiego. 


Wszelkie wiadomości z gniazd i okręgu dziel- 
nicy pomorskiej. które mają być umieszczane 
w Biuletynie Sokolim, należy wysyłać na adres: 
w. Alkrrcht ulica Poznańska 12 — Rydposzer. 


"r 


7. W- powyższy sposób wypełnione raporty. 
posiadajace zupelnie pewne i niezbite dane opar 
te na wyżej wymienionych wskazówkach. podpi. 
sane przez Prezesa, Sekretarza i Naczelnika. na- 
leży ściśle w terminie naznaczonym wysyłać wy- 
żej wskazaną drogą służbową. Niedotrzymanie 
terminu nociagnie za sobą wykluczenie danej je- 
dnostki organizacyjnej na okres statysttczny od 
wykazania jej w sprawozdaniu i statystyce.Dwu 
krotne niedotrzymanie terminów spowoduje or- 
zanizacyjne władze wvższe do wystanienia prze- 
ciwko danemu Zarządowi. Okręgi. Dzielnice 
nie wyczekują przesyłki raportów no za termin 
wskazenvy, a w sprawozdaniu pisemnem wyka- 
żą Gniazda. wzzłednie okrezi opieszała, — 

9. Z chwila wprowadzenia powyższych rapor- 
tów, odnada obowiazek nrzesvłania iakichkoł- 
wiek innych ranortów. Okregi. Dzielnice moza 
ładać od Gniazd wykazów lub rannrtów tylko 
w sprawach nie mających nic wspólnego z ra- 
portem ocótnym. i 

10. Zarzady Okrezów i Dzielnic winny wela- 
dać przy Inatracji Gniazd. ewentualnie Okrerów 
czy zarzadzenia dotyczace ranortu osólnego sa 
przestrzegane | wvkonewane należźccie. 

11. Potrzebne druki srorzadzi Przewodnie- 
two Zwiazku i roześle le no cenie kosztn do 
Dziełnic a te roześla dałei. Dzielnice zakunła 
zaraz nołrzebna ilość. a nastennie zwracać sie 
heda do Przewodnictwa po dalsze partie. 


Z życiaokręgówioniazd 


Zjazd Rady Okręgu V. 


W niedzielę dnja 20 stycznia br. odbył 
się w Bydzoszczy regulamy Zjazd Rady 
Okręgu V. Dzielnicy Pomorskiej. W obec- 
ności 32 delegatów reprezentujących 19 
gniazd oraz członków Wydziału Wychowa- 
nia Fizycznego Druh Teska jako zastępca 
prezesa Okręgu otworzył zjazd stosownem 
przemówieniem.  Do.pióra powołano druha 
Wallo. Dalej przewodniczący przypomniał 
ofiarność i umiłowanie jdei sokolej przez by- 
łego prezesa śp. M. Schmacka, w którym So- 
kolstwo straciło długoletniego szermicrza 
idei sokołej. Zebrani przez powstanie uczcili 
pamięć zmarłego. rž z 

Ze sprawozdania zarządu wynika, że 
posiedzeń zarządu w ciągu roku 1923 -odhyło 
się 11. pochodów wspólnych ze sztandarami 
6, założono 3 nowe zniazda, odbyły się 3 
przedzioty j jeden zlot okręzowy. Okręg 
brał udział w zlocie związkowym w Cieszy- 
nie i w zawodach związkowych w Toruniu. 

Stan liczebny Okręgu: członków: 1239. 
członkiń 408, dziatwy męskiej 263, "żeńskiej 
138. Okręg liczy ćwiczących: członków 
359, członkiń 186, dziatwy meskiej 263, żeń- 
skiej 138. W zlocje okrczowym było repre- 
zentowanych 13 gniazd i brało w ćwiczeniach 
udział razem 406 osób. Posiedzeń technicz- 
nych okrerowych odbyło się 5. 

W czasie obrad wszedł na sałę druh 
Gonczerzewicz. były długoletni prezes gnia- 
zda Sokoła Bydgoszcz [, którego zebrani w 
uznaniu iego pracy położoneł dla Sokolstwa 
przyjeli przez powstanie z miejsc Tako ży- 
wy przykład tego. że gimnastyka jest ko- 
nieczną i że daje ona zdrowie j siłę, niech 
posłuży ten krótki ale zato wiele mówiący 
urywek z przemówienia tego ojca Sokol- 
stwa. „Mam 72 lata j éwiezę od 17 roku 
życia. W sokolstwie ćwiczę od 45 lat, zawsze 
j wszędzie mówię, że gimnastyka daje zdro- 
wie, siłę j równowagę umysłową na starość. 
Ja. niby to stary. ale gdy muzyka zagra to 
jeszcze prowadzę mazura nie gorzej od 
młodszych. Zresztą nie czuje się starym”. 
Pomimo tak podeszłego wieku druh Goncze- 
rzewicz ma prosta postawę. zdrowa terę, od- 
znacza sie zdrowiem. 

Przystąpiono potem do wyboru zarządn, 
którego wynik jest następuiącv: Prezes prof. 
Mokrzycki zastępca redaktor Teska. Na 
wydziałowvch weezli: Gotehiewski, Malczew- 
ski, Altrecht: Walo, Zmudziński, Misiewicz 
Janke, Woźniak. Chyta. 

Do «emisii rewizyjnej weszli druhowie: 
Udziechowski. Jóźwiak. Piasecki. Wnioski 
tak zarządu okręgu jak i wnioski «gniazd 
RBvdzoszcz I. Bydgoszcz V i Bydgoszcz [NI 
zostały przviete. Między temi wnioskami 
jest jeden, który bedzie mia! duże zraczenie 
dła rozwoju Okręgu 'a który brzmi: Wszyst- 
kie gniazda Okregu V, maja wpłacać 15 pro- 
amh dm kasy nkrezowai | 10 procent da kasy 


dzłielnicowej z czystego dochodu z wszyst: 
kich zabaw odbytych w ciągu roku 1924. 
Ziazd Rady Okręg. uchwalił wniosek “aby 
powołać do życia Współdzielnię Dzielnicową 
w celu zakładania boisk € budowli sokolich. 

Uchwalono, że zlot okręgowy ma się od- 
być w Bydgoszczy dnia 6 lipca br. W ko- 
munikatach zarządu podano do wiadomości 
co następuje: W myśl rezułaminu, wolno jest 
gniazdom występować publicznie ze sztanda- 
rem/ dopiero wtenczas, zdy sztandarem 
występuję niemniej jak 25 członków. 

Obecny Okręg V będzie w najbliższych 
4 tygodniach podzielony na 2 okręgL Nowy 
okręg otrzyma numer 8 | składać się bedzie 
z gniazd powiatu Wyrzyskiego | przyległych. 

Odczytano wyciag z rozporządzenia Mi- 
nisterstwa Kolei, dotyczące zniżek  kolejo- 
wrch dla wyjeżdżających grp w celach 
kulturalnych, oświatowych í sportowych. U- 
stępującemu uaczelnikowi Okręgu dh. Mal- 
czewskiemu. któremu Przewodnictwo Dziel- 
nicy powierzyła zorganizowanie nowego O- 
kręgu 8. zebrani wyrazili podziekowanie zą 
iezo gorl'wą i owocną prace dla Okrezu. Pun- 
ktem najczęściej poruszanym tak przez człon 
ków zarządu Okregu jak + Dzielnicy było to, 
że zmłazda 'nieregiiląfnie ujszczają swe 'Do- 
winności finarisowe do kasy Okręgu. Jest 
to naiwiększa zaporą dla rozwoju Okrecu 
i gniazd. Gdyby gniazda były wypłacaly 
swe pogłówne regularnie, to stan- Okrezu 
1 tego rozwój przedstawiafby się  zupelnis 
inaczej. 

Żvczeniem pomyślnej pracy w nowym 
roku druh prezes Mokrzycki zamknął zjazd 
kasłem sokolstwa „Czołem*! 

Nowy zarząd Okręgu przedstawia się, 
następująco: prezes prof. Mokrzycki, pierw- 
szy zastepca redaktor Teska, druej zastępca 
Żmudziński, sekretarz. Wallo, zastępca Al- 
brycht, naczelnik Gołębiewski, zastępca Mal- 
czewski, skarbnik Janke, zastepca Woźniak; 
gospodarz Misiewicz, zastępca Chvta. 

Do komisji redakcyjnej weszli: Mokrzyce 
ki. Teska. Albrycht, Gołębiewski, Żmudziński, 
Malczewski. Zadaniem tej ostatniej komisji 
jest redagowanie działu sokolego w „Dzien= 
niku Bydgoskim". Adres sekretarza Okreru: 
Leon Walo: Bydgoszcz. nl. Tackowskfege: 
tr. 36. A. 


. Roczne Zebranie. Wydziału 
Wychowania Fizycznego Okregu V 
Sokolstwa Dzielnicy Pomorskiej. 


Zebranie to odbyło się w niedziele. dnia 20 
stycznia na salce p. Backera w Bydgoszczy. W 
myśl ohowiazui. rerulaminów sokolich polecona 
gniazdom wprowadzić | nrzestrzegać przenisów 
dotyczacych stroju ćwiczebmeso. Zanoznano się 
teoret. i prakt 7 ćwiczeniami i zawndami na Zlat 
Qkrecowy w Bvdzoszczy. Ćwiczenia te w oso- 
bnych odhitkach wydano wszystkim naczelni- 
kom eniard. 

Szczególna iiware zwrócono na noszczezólne 
postawy i ruchy ćwiczeń wolnych a to ze wzeję 
du na ich wielka wartość tak pod wzeledaem du- 
chowyvm fak i fizycrnym. Ćwiczenia dziatwy. 
żeńskiei można nazwać bardzo efektownemi I 
niewatpliwie wywrą one na publiczności hardze 
dodatnie wrażenie. Sa to ćwiczenia bnkietami, 
złożonemi z peku różnokolorowych wsłażek. 
Wsrystkie gniada winny inż działał orzanizo- 
wać ońdziałe dziatwy żeńskiej. aby na złocie 
nie hyrlo oniazda. którehy nie wystawiło choć 
matero oddziału dziatwy. 

W młodzieży Sokoła przrszłość leży! Rów- 
nie? „iwiczenia plasowe sokolic mala wvyslad 
estafitznv i nrzynominają nam tańce klasvr7ne. 

A wiec dn pracy! Do pracy i ćwiczeń 
ziotowych Okrem! —\. Pamietajmv. że zlot, 
td egzamin dla Zarządów okręgn i eniazd. A. 


Z posiedzenia Zarządu 
Okręau V. 


Dnia 12 bm. odhwło się regularne posiedze- 
nie zarządu Okr. V, przy udziale dh.: prof. Mo- 
krzyckiego. Gołębiewskiego. Zmudzińskieso, pro“ 
fesora Alhrychta. Malczewskiego i Jankego. 

1) Sprawę Biuletynu Sokolezo oddano do za~ 
łatwienia dh. Albrychtowi: 2) Sprawę Zlotu Okr. 
referował nacrelnik. Ćwiczenia zlotowe sa już 
rozesłane rninzdom w odhitkach, Bla wzbudze- 
ra większego zainteresowania sie gniazd złotem 
zarząd Okr. postanowil- przeprowadzić czeste 
flustrację gniazd: 3) Przyjęto sprawozdanie na~“ 
carinika z poskodwnia Wydziału Wsch. Ciele! 


snego Dzielnicy. która odbyło się w Toruniu. 
3 bm. Zlot Dzielnicowy odbędzie się dnia 3 
sierpnia w Grudziądzu; 4) Sprawę przygotowa- 
mia rezerw wojskowych odroczono do następne- 
go posiedzenia. na które poprosi się p. por. Po- 
łnkiewicza: 5) Techniczna lustrację gniazd za- 
rządzi dh. naczelnik: 6) Sprawozdanie £ lustra- 
«cji gniazda na Jachciecach przyjęto do wiado- 
mości z tem. że zarząd Okr. wejdzie natychmiast 
w porozumienie z prezesem tamtejszego gniaz- 
dz; 7) wybór komisji mundurowej dla całego 
Okr. z braku proponowanych kandydatów odlo- 
żono do nastepnego brania. s 
Posiedz, zarządu ; „r. odbywają się w wtorki 
o godz. 8 wiecz. w lokalu p. Bneckera. Naałępne 
zcbranio odbędzie się we wiorek, dnia 13% bin. 


Szwederowo. 


Ww ubierłą środę wiectzoreru odbyło się na 
Sales Wrzy kościele, miesieczna zebranie gniazda 
sa którzm prezes ! zielni wy put Mokrze'kt 
przedatuwił zeceanya. znaczenie ; oszczegolny<h 
uchwał pcwziętych przez Radę Okr. V, podkre 
ślająe ich wpływ na rozwój gniazd i Ökregu. 
Wyczerpujące sprawozdanie dh Olszewskiego 
dako delegata na odbyty Zjazd Radv Okr. przy 
iętw do zas.csowania się według uchwał. W 
mysi, rozkazu naczelnika Okr. gniazdo weźmie 
gremislny udział w pochodzie „Hałlerczyków”, 
aby w tan Sposób uczcić ich wietkia zasługi po 
łożone przy cdbudowie C©jczyctn7. 

W myśl życzeń zebranych wybrano kosnieje 
mundurową, która ma ułatwić członkom naby- 
| wanie stroju ćwiczebnego i uroczystego. M 
zebranfu brało udziat 68 członków i członkiń, 


Jachcica. 


Dnia 9 bm. dalegacja Okr. V. składająca się 
z wiceprezesa Okr. dh. Żmudzińskiego oraz wy 
działowych dh.: Albrychta i Misiewiczu, przepro- 
wadziła administracyjną lustrację gniazda w 
Jacheicach. Po wysłuchaniu przebiegu zebra- 
nia zarządu gniazda oraz plenarnego zebrania 
członków gniazda; na których to członkowie de- 
łczącji w swych przemówieniach przedstawi:i 
zasadnicze postulaty Sokolstwa oraz plan prasv 
na przyszłość; delegact miell możność zbadania 
gniazda tak pod wzgledem jego rozwoju ducho- 
'wego jak 1 fizycznego. 

Książki gniazdowe zastano w należytyra po- 
rządku. Praca tego gniazda byłaby o wiele o- 
woeniejszą, gdyby nie pewne niesnaski lokalne 
wynikłe na te osobistem, 


Zebranie Zarządu Okręgu 
Il! Sokoła, 


Zebranie zagaił prezes okręgu HI druh Sa- 
moliński, protokół pisał sekretarz druh Ste- 
faniak. Przyjęto do wiadomości komunikat 
przewodnictwa dzielnicowego. Uchwalona od- 
bycie zlotu okręgowego i to w Chełmnie w po- 
łowie lipca rb. Przyjęto jednogłośnie gniazdo 
Bukowiec do okregu (które, fak wiadomo zało- 
żono z poręki zarządu Sokoła świeckiego, dzięki 
druhowi Domachowskiemu i Mączkowskiemu. 
rozwija się bardzo dodatnio). 

Zjazd Rady Okręgowej okręgu III odbędzie 
się 9 marca (prawdopodobnie w Grudziądzu). 
Gniazda wysyłają delegatów na każda setkę je- 
dnego. Przypomina się gniazdom okregu III 
hy raporty i sprawozdania przesyłali na ręce za 
rządu okręmowego, oraz. by pamietali a sklad- 
kach na rzecz okregu, dzielnicy i Związku. Za- 
rząd Okrezu starał się spełnić swoje obowiazki 
bo nie tylko z technicznej strony. ale i wysyła: 
no delegatów i mówców. bv gniazda słabe pođ- 
dźwignać. Zato należy sią kzczególnie preze- 
sowi uznanie. a okręg może służyć wzorem dla 
innych okregów. 

Czołem! ` GŁ 


Sokolstwo aHallerczycy 


Do niedawna jeszcze, bo do czasu po- 
wstania autonomicznej. armji Polskiej we 
Francji, nie było Hallerczyków. Była przed- 
tem ra:qierw żądza zemsty na wrogach za 
wszystkieywyrządzone zbrodnie na żvwem cje 


le naszego narodu, później święta wiara oj“ 


ców naszych w to, że naród nasz zmartwych- 
wstanie a tuż przed Światową wojną jak 
iw czesie wojny. widziiny już czyny, aby tę 
wolność straconą odzyskać. W  budzeniu 
i podtrzymywanin tej wiary w narodzie, pra- 
cowało Sokolstwo od roku 1857. 

Budziło zwątpiałych i ospałych i przygo- 
towywało młodzież polską do czynu. Na tem 
polt położyfo Sokolstwo wiele pracy. 

W czasie wojry, jedni, widzieli przyszłość 
uaszą przy boku państw centralnych. Orjen- 
tacija ta nie. wzbidziła w narodzie. zfkfania. 

Łrudzy, nie mozgąc-w swych sumieniach 
zapomnieć krzywd nam wyrządzonych, nie 
mogli się pogodzić z tem, aby czynnie wes- 
urzeż któregokolwiek z najeźdźców. , 

W tej to właśnie chwili za morzem padła 
wiejka w swych skutkach uchwała Związku 
Sokołstwa Polskiego: ; 

„Siać z bronią n nogi 1 czekać aż przyj- 
dzie chwila kiedy będziemry mogli stanąć 
oko w oko przeciwko wszystkitn naszym za- 
borcom i uponmimy się o należne nam pra 
wa“. Sokół ma bystry wzrok i widzi daleko. 


Nie długo czekano, chwila ta nadeszła. W 
roku 19417, 26 tysięcy rodaków naszych z A- 
meryki, w tem 12 tysięcy sokołów, opuszczą 
Amerykę aby tworzyć we Francji niezależną 
armie. Polską. W pierwszych walkach w 
szaumpanji pada pierwszy Sokóletdruh Łucian 
chwałkowski z gniazda New Jork. 


Nareszcie przyjeżdża do Francji długo 
oczekiwany wódz, były organizator t instru- 
ktor drużyn bojowych Sokolich w Małopolsce 
późniejszy dowódca tzw. „żelaznej brygady" 
który walczy? przeciwko Rosji a po oltydnym 
pakcie brzeskim czynem pod Kaniowem i Ra- 
rańczą wypowiedział walkę pozostałym 
dwom państwom zaborczym. 

Z garstką, która przedarła się przez Mur- 
mańsk do Francji stanął na czele ariji Pol- 
skie] zapoczątkowanej przez Sokolstwo Pol- 
skie we Francji i Ameryce, wódz, który od- 
powiadał uchwale Związku Sokolstwa bo 
walczył on z wszystkimi trzenta zaborcami. 

Widzimy, że Sokolstwo Polskie odegrało 
w armii Hallera płerwszorzędną rołę, bo ią 
zapoczatkowało i ideowo i czynnie a liczbowo 
dosięgało prawie połowy ogólnej liczby Skła- 
du tej armji. 

Widzimy, że Sokolstwo łączy z Haller. 
czykami przedewszystkiem ideja „stać za- 
wsze i wszędzie na straży wolności Polski", 
dale, historja rzebytych wspólnie walk. 
łączy nas wre c zwycięski wódz druh 
ienerał Józef kaier. ! 

W niedzielę dnia 17 bm. będziemy mieli 
sposrhność defilowania przed nim. Niech nas 
tam nie braknie j bądźiay dumni, że defiluje- 
my przed tym, który prowadził nasze hufce 
Sokole w zwycięski bój- A 


TAD A SAE YZ DA EA DÓW ZAK 


Zasady Sokole. 


1) Nie będziese wciągał do Sokoła ani giogo- 
wa? za przyjęciem takich ludzi, o których nie 
wiesz, jakimi byli dotąd, albowiem Sokolstwo 
nia jest zbiegowiskiem rozmaitej zbieraniny, 
lecz Zakonem jest. I lepiej jest, że będzie nas 
tysiąc, a dobrych Sokołów, jak dziesięć tygię- 
cy, 8 ludzi ze zbrukanem sercem i czołem z 
pociągiem do opiistwą i wszelkiej nienowścią- 
gliwości, z wrodzoną skłonnością do nieposłu- 
chu i krzykactwa, z moralną ślepotą. niezdolną 
widzieć druha i brata w każdym, który stajo £ 
nami i obok nas pod jednym znakiem. I tepiej 
zaista być komuś obcym do ostatku. jak zdru- 
żywszy się z nim i zbratawszy wyrywać go 
później i wyrzucać. jak wyrzuca się wszelki 
chwast i zgniliznę. i 

2) Nie bedziesz pragnął i powierzał urzędów 
| dostojeństw Sokolich, którym dorównać nie 
zezwala ani czas, ani chęć. ani zdolność. albo- 
wiem Sokolstwo, to nio zaścianek. w którym 
dmie się i bywa nadymana wszelka próżność, 
a każde dosiojeństwo nasze. i każdy urząd nasz. 
to nie zabawa, lecz twarda praca jest, 

Kto jaką sprawę umiluje całem sercem, 
ten jej pomaga. nie szkodzł. a niedbalstwo i 
chłód ł niezaradność tych, których stawiamy 
ną czele szkodzi Sokolstwu. bardziej nik wsze!- 
ka złość i głupota wrogów ego. 

3) Będziesz pamiętał zawsze i wszedzie kim- 
kolwiek jesteś 1 czemkolwiek się trudnisz. żeś 
Sokół. a Sokół to uczciwość ł zacność | sumien- 
ność w spełnianiu tego, co anetniać ei dano. 

Albowiem nie ten Sokołen) jest, co wrzesz- 
czy na wszystkie strony śwłata: Patrzcie, a- 
tom Sokół, ale tylko ten. o którym powie œ 
bojętny człowiek: mam ja Sokoła I szacunek 
dla niego mam. 

4) Towarzysz. który z toba nod iednvm stawa 
sztandarem, niechaj nie będzie tobło niskim. 
lub małym. prostakiem lub nieukiem. człowie- 
kiem bez znaczenia. lub stanowiska, ale niech 
bedzie tobie druhem i brałem. którego masz 
kochać i szanować. boć wszvscyśmy jednej 
Matki dziećmi. a każde narzedzie pracy. którm 
sóełninmy z myślą o niej, jest równo zacnem 
i szlachetnam, 

Albowiem, gdyby. Sokoły miały dła taj 
sprawy mieć zamknięte serca i mózgi, toć nie 
Sokołami im być, lecz krukami, co głupie 
przed potopem i samolubne podczas potopu 
kraczą i teraz piosnkę dawnego zabobonu: i 
wykraczą sobie — prędzej czy później zgubę 
i śmierć i gorsze od nich zapomnienie. 


5) Będziesz pamiętał zawsze we wszystkich 


myśtach. we wszystkich słowagh. I we wszyst- 
kich czynach twoich. żeś synem ziemi wielkie? 
tak wielkiej, iż na myśl o całej mocy jej w 
chwili pogrornu serce ryczy a bólu, a tak nie- 
szczęśliwej. 12 nie było przed nią i nie będzie 
po niej takiej. jak ona męczenicy, abyś pamię- 
tajac o tem uczuwał potrzebę zmężnienia sił 
ciała i ducha u siebie i u wszystkich, którzy 
nad tem męczeństwem jej bołoją, a dawnej sil- 
nej wielkości z tęsknotą wygladają. 

6) Bedzie? kochał wszystko. co jest 
chiubpnem znamieniem twojem. różniącem się 
od obcych, 4 w pierwszym rzędzie ojczystą Mo- 
wą swoją i dlaiego, że ehcą ci ją wydrzeć i ska- 
lać. Będziesz jej tedy używał ezystej i nio ska- 
żonej, w stosunku ze swoimi dlatego. że śmicsz- 
nym bylby gołąb Kłaczący jak wrbna. albo sło- 
wik skrzeczący jak rroka. Bedziesz jej użvwał 
do wszystkich obcych, którzy u ciebie przyby- 
szami gą lub przybłedami, dlatego. że głupim 
byłby nawet w ich oczach, ktoby dobrowolnie 
ustępował z chaty 1 rolf swej. z przeszłości i 
sławy, ze zwycięstw i zdobyczy. 

7) Bedziesz pamiętał zawsze 1 wazcdzie. Że 
złemia twola obozem jest i warownia. w ktorej 
mniatek jednostki — narodu jest majktkiem 
a wróg wszelaki okruża ja nodstennie, aby plo- 
nem twel pracy utuczyć się i wzbomacić. aby 
ciebie i warownię twoja poda na głód 1 ne- 
dze i pociski własnego szvderstwa: żehrakiem 
fest i nedzarzem. a czemuż ełuni był gdy za- 
spakaia? swe potrzeby, niepomny hasła; swój 
u swoich? 

8) Bedziesz uczył się posłuchu dła woli tych 
których wybrałeś swoimi przewodnikami. a to 
nie wtedy. zdy wola ich z twoja zeudna wola 
bo posłuch bez ofiary nie powinien zwać sie 


|posłuchem. bez kłórega nie masz jedności ani 


" DZIENNIK BYDQOSKI, niedziela, 17. 2. 1934 


łącznoścł w dobrej t złej doli, nie masz więc siły 
i wiary w jego potere- 

9) Nie bedziesz podawał w poniewierkę stroju 
Sokolezo. który jest i zaszczytną ozdobą i wszy: 
stkich kroków naszych publiczną kontrolą. ow- 
szem czujnym będziesz i bacznym abyś w sze- 
regu stojac i luzem idąc, dawał wyraz męskie! 
świadomości. że wdziawszy strój. przyjąłeś ©- 
bowiazek wszystkim widomego przedstawiciela 
Sokołstwa. które twoją dostojnością dostojne 
jest. a przez twój upadek z przyjaciół ma se 
EW % obojętnych szyderców, z wrogów gra- 

rzy. 


10) Wszystkie reguły powyższe będziesz miał 
w sercu i pamięci i będziesz przestrzegał ich 
myślą, słowem i czynem. a pomnąc. że .mdie 
ciało* prawie nigdy twardej mie jest przybyt 
kiem woli. będziesz to ciało krzepił w Sokolni 
twojej i na bołsku twem. w pochodach i wy 
cieczkach. w biezaniu. dzwieaniu I we wszyst 
kich trudach. które eiała twego ćwiczeniem Sa 
abyś wyzuł się z wszelkiej niemeskości. z bra 
ku odwagi i roztropności. z próżnośct I nied 
balstwa. lekkomyślności ł Ślepoty. z  ohojęt 
ności i nieposłuszeństwa, z bezmyślności 1 ża 
kowstwa. co wszystko bywa u innych ełunpo 
tą a czasem Smiesznością. u Sokołów zaś na 
zywa sie — zbrodnią, 


GEO ZZOZ OZ ZR OO 


Sokolstwo a wychowanie 
fizyczne. 


Wszyscy wiedzą o tem i mówią, że dawni 
nasi ojcowie i dziadowie krzenkimi bvli ludźmi 
nie trapieni chorobami, długich dożywafi lat 
Mówią o tem kiwaia głowami narzekania i wzdv 
chając wspominają lepsze czasy. Mało kto je- 
dnak zastanowił sie dlaczego tak jest, dlaczegi 
ludzkość marnieje fizycznie? 


Z postępem cywiliznegi zmniejsza się potrze- 
ba używania siły własnych mieśnł znastenują je 
maszyny. Człowiek orzacy płueicm sił tych po- 
trzebuje 1 przez używanie ich stale. je w sobie 
poteguje, lecz z nrowadzacym płue parowy jes' 
fuż inaczej mieśnie odertwaja tu nodrzędna ro 
le, no i oczywiście nie wzmacmiaia sie. Wszol- 
kiero rodzaju udoskonalenia techniczne z dnin 
na dzień powiekszara zasteny ludzi, u których 
siła w pracy nie odervywa wvbitnei roli. Pra 
wdonodobnie nadejdzie cezas że znacrenie jei 
spadnie do minimum wysitku notrzehnemo de 
puszrzania w ruch nryerozmnaitvch maszyn. 
Możnahv z tero wvciaonać fałszywe wnioski 4r 
skoro sita fizvyezna atale sie coraz mniej notrz* 
bna. nie nałeżałohy fie o nia troszczvć. Te 
jednak hvłohy niezrozumieniem praw natury 
gdzie wszystko dziwnie z sota jest ska*arznnr 
a wiec mało z tero. że człowiek w pracy coray 
mnief ritv tej używa — jest ona niezbędna dle 
niero sameco. 


Nikłe mieśnie nie wzmacniane Drara fizycz 
ną. ani nie bodirzymywane snoriami. zimrastv 
ka. musza powodować nikłe zdrowie mala od 
nornaść dla choróh wszelkieso rodzaiu. a u mło 
dzieży słaby i powolny fozwój intelizencii. 


7 powyższaro wynika że człowiekowi nie 
zbrdna jest: athn nraca fizvczna. alho zamiae* 
teco — pimnastvka i snorłv. Gimnaełrka no 
siada nawet wyższość nad nierwsza. gdvż rów 
nomiernie rozwija wszystkie muskuły nodcrae 
sdy praca tviko niektóre i ta iednostronnie 
Rzecz oczywista. 2e tm człowiek ieat bardzie” 
oderwanv od nracy. która fero młeśnie nodtryv 
muie. temhnardziej mnei zwracać wuare. ahy za 
atanić ją czemś innem i nie stać się zdechła 
kiem. 


W nierwazvm rzedrie nale>v zwrócić uware 
na młodzież. edv} nawał w a’ahnwiter drieck" 
ałarannie nrowadzonemi świrzeniami. mażnr 
rozhndzić mieśnio i przeksztnłcić chorawitos 
chłonea na zdrowego młodziairąe Każdv czin 
wiek winien «nhia nśndańnmić ża nie dhajac r 
awala | swoich dzieci alty tizvezne. zaniedznia: 
ich rozwój nonsłnią zhradnia na nrzvazłych nr 
kólaninch, ha tytra ydrawv matrzvyna | zdrowe 
tohieta zrodza zdrowa dziecka i neraciwnia ehs 
lak teln chorlakinm hedzia mrj sie noszezrcić 


Ważność i konieczność racjenalnego wycho- 
wania fizycznego zrozumiały już wszystkie na 
rody, obecnie tylko bardzo ciemny człowiek 
mógłby kwestjońować jego konieczność i po- 
żytek. 


W ślad za zrozumieniem poszedł czyn, dzie 
świat cały pokryty jest siecią organizacii spor 
towych i gimnastycznych, jedne mają za zada 
nie rozwijać małę dziecko, inne młodzież dora 
stającą i starszych. jeszcze innych konserwowa 
nie w młodości nabvtych sił. Kto dziś nie sły 
szał o „Skaucie* i „Sokole? — Narody prześc)- 
zają sie w sprawności. ciagłe konkursy } mecze 
rozbudzają szlachetną rywalizację. , W tym ru- 
chu światu całemu przoduje Anrlja — prze 
duje dzisiaj, ho najwcześniej nim się zajęła. U- 
ważajmy, abyśmy nie dali się ubiec innym i 
me pozostali na szurym końcu, 


Najnowszy sposób wychowania fizycznego i 
zarazem najlepszy, ho obefmuiacy 1 młodzie? 
już od młodych lat. wzięła na siebie organizacji 
znana dziś pam dobrze. mianowicje „Sokół Pol 
ski“, który obrał sohie tak piękny cel, jakim 
jest wychowanie fizyczne i duchowe, narodu 
polskiego. 


U nas w Polsce. niemniej jak pdzieindziei 
społeczeństwo i państwo. troszcząc się o zdro 
wie obecnych i przyszłych pokoleń: rosną wiec 
związki sporiowo-wychowawcze jak na droż 
dżach. otaczane onieką rzadu. który subsydjur 
fe 1 zachęca do pracy. 


Nr. ' 


Z życia dzielnic. 
Dz. Wielkopolska. Posiedzenie wydziału 
wychowaria cielesnego dzielnicowego w dniu 
24. 9. Na 8 okręgów byli przedstawiciele 
okręgów sześciu wraz z uaczelntetwcin dzieł- 
ricowem. Po przerohienju pewnych ćwiczeń 
i poinformowaniu się co do szeregu ćwiczeń 
na przyzrądach, przekonano się, :ż słownictwa 
wskutek swej n'ejednolitości jest często prze- 
szkodą w zrozumieniu sję wzaiemnem. Że 
spraw będących na porządku cbrad podno- 
siono przy sposobnoścj omówienia zlotów 
okręgowych tegorocznych z naciskiem, iź 
karność rozluźniona zbytnio. Udział w ćwi- 
"zeniach podniósł sie w stostnku do roku zes 
sztego, + natomiast dorywczość. w przyroto- 
waniu nie usunieta dotychczas. Wynikiem 
tego bvł brak pomysłowości. Po sprawozdae 
niu z posiedzenia związkowego wydziafit 
wych. ciel. omówjona przyszły zlot dzielnicy 
pomarskiej. W zwiazku z tem zastawiane 
sie nad programem lekcyjnym. który tak na< 
leży zestawiać. nie psując zasad, by elemen- 
tv potrzebne do publicznych wystąpień (mu- 
Stra, wolne ltp.) wchodziły w skład ćwiczeń 
wstennych. Załatwieniem spraw orzarizacyvj- 
nych (sprawozdania z zawoddw akrcęzowych 
ereanizacja młodzieży, konieczność podziału 
niektórych okręzów) zakończono zobranie. 


Małopotska. Posiedzenie wydziałt wvch. 
ciel. dzielnicowego 22: 10. Na pietnaście okre- 
ców obecnych dziesięć. Naczelnik Światkie- 
wicz stwierdza, że jest to pierwsze zebranie 
organizacyjne. Poprzednie hyłv przyzotowa- 
niem złotu  dzielnicowero  iubilenszowemo. 
"a omów'eniu spraw nzółnych. związanych 
„ chwila obecną, a odnoszących się do tej 
części. Polskł, =- postanowiono wprowadzić 
„stałe drużyny” jako Instytucję tymczasowa. 


| Niecała Polska 
zna Sokolstwo. 


Należy sie Jej przedstawie  Winniśmy 
to sobie 4 Jej. (Z odezwy Przewodnictwą 
Związku na zlot warszawski). 


Sokolstwo nasze pełni swą służbę od lał 
57, pełni ją na oczach całej Polską 1 przy 
udziale najlepszych Jej synów. Powstało ono 
przeciw niewoli narodu, patrafiło stworzyć 
w tym czasie; łamiąc wszelkie przeszkody, 
nie tylko na terenie Polski setki swojch 
gniazd, ale potrafiło gniazda swoje gestą 
siecją rozs edljić į na obczyżnie = w _ środo- 
wisku najbardziej dla siebic wrogiem, bo na 
zjemiąch Rzeszy niemieckiej, nio omijając: 
samego Berlina. ? : 


Po przez wrogie kordony państw zabor- 
czych umiało Sokolstwo nasze łączyć i zespo- 
tié polską młodzież, — łączność tę utrzymać 
clągłą n'enstepliwą walka o prawo, tam gdzie 
na to ustrój prawny pozwalał, a podkopem 
i obejściem tam. izje zmuszał do tego za- 
kaz tak zwanego, bo „bezprawnego prawa* 
Izah. rosyjski). Nie dosyć na tem, 2a przy= 
kładem i pod wpływem Sokəalstwa w kraju, 
powstało i' polskie Sokolstwo i w Ameryce, 
zapisane wieczyście w dziejach ostatnich 
walk o wołność naszej Ojczyzny, oliarą krwi 
serdecznej į. svnowskiej pomocy. I :nogłożby 
Sokolstwo nasze- mimoto wszystko być ciągle 
jesczcze nicznanem społeczeństwu? 


Tak my Sokolstwa naszego jeszcze ciągle 
i m'mo całą jego przeszłości nie znamy. — 
Nie zna go jeszcze nie tylkoanasz ogół. ale 
co gorsza nie znają nawet cj, których to jest 
obowiązkiem w  Sokolstwie, w Narodzie 
1 Państwie. Nie znamy Sokolstwa to znaczy, 
że nie znamy jeszcze ciągle jego istotnych 
zadań i ich wielkiego społecznego j narodo- 
wego znaczenia, a w kierunku przyszłości 
że nie będziemy znać go jeszcze ciągle tak 
długo, jak długo nie poznainy tych jego za- 
dań i ich społeczno-narodowei wartości. Nic- 
znajomość ta bowiem, to stary najwększy 
wróg tej pracy, który w przyszłości stawać 
jej będzie w drodze. Irzcba więc tego wro- 
ga wskazać j ostrzec przed nim. W czem 
leży przyczyna tej ciągle jeszcze trwalącej 
nieznajomości zadań Sokolstwa, wykażemye 
róźnicj. 


Ciąg dalszy nastąpi). 


TE OROWAROROWAOORORZRRONOAY” 


Od redakcji. Niniejszy numer wua 
nu“ wychodzi jako nr. okazowy. Nastepny 
f przyszłe numery, wydamy już w formie 7C- 
szytowej, co umożłwi znacznie zbieranie tak 


4 ważnej literatury soknler 


